Testirajte sami sebe!

UPITNIK

(Zaokruzite tacku ispred pitanja na koje mozete dati potvrdan odgovor. 1 potvrdan odgovor=1 bod)

Voda

- Zatvarate li vodu dok perete zube?

« DaliuVadem domu imate Stedne vodokotlice?

- Zatvarate li vodu dok perete posude?

« DaliuVasem domu imate ugradene perlatore/aeratore na slavinama?
- Daliredovno distite mrezicu slavina od kamenca?

Otpad

- Odvajate li otpad (bilo koji)?

+ Koristite li kutije za recikliranje PET ambalaZe/papira/baterija?

- Koristite li jedan list papira tako da ga ispisujete obostrano kad god je moguce?
- Koristite li platnene vrecice?

- Odlazete li ostali otpad u reciklazna dvorista (staklo, elektronika, baterije..)?

Prijevoz

- Koristite li javni prijevoz?

- Vozite li se biciklom ili pjesacite kad god je to moguce, umjesto voznje automobilom?
« Provjeravate i pritisak u gumama?

Koristenje elektri¢nih uredaja

- Koristite li Stedne sijalice?

+ Iskljucujete li rasvjetu u prostorijama u kojima ne boravite?

« Kupujete li kucanske uredaje energetskog razreda A ili bolje (npr. A+, A++)?

- Cekate li da se vruca/topla hrana ohladi prije nego je stavite u hladnjak?

- Obracate li paznju pri kupovini elektricnih uredaja na deklariranu potrosnju u ,stand by”
nacinu rada (npr. kod monitora, printera, fotokopirnih uredaja...)?

« Iskljucujete li racunar kad Vas nema u uredu i koristite li ,sleep” ili ,hibernate” opcije?

- Koristite li za rad prijenosni racunar umijesto stolnog (ako ste u mogucnosti)?

Grljanje, hladenje i ventilacija
- Smanjujete li zimi temperaturu na termostatu kad izlazite iz kuce i tokom noci?

- Smanjujete li grijanje kad Vam je vruce umjesto da otvarate prozor?

- Pazite li da radijatori i druga grijna tijela ne budu zaklonjena zavjesama ili namjestajem?

- Zovete li osobu za odrZavanje ako Vam u uredu ne radi grijanje?

- Dali u prostoru imate regulaciju ovisno o vanjskoj temperaturi?

- Postavljate li temperaturu split uredaja u ljetnom razdoblju na maksimalno 7°Cispod vanjske
temperature?

Saberite zaokruZene potvrdne odgovore i provjerite u koju

bodovnu grupu spadate:
9-17 18-26

BODOVA BODOVA BODOVA

Potreban Vam je Efikasno Racionalno koristite
energetski savjetnik, raspolaganje energiju i pametno
rastrosno trosite energijom vam gospodarite s
energiju na svakom nije prva stvar u otpadom,

koraku. Zivotu, ali se trudite. nastavite tako!




Godina energetske efikasnosti
u Kantonu Tuzla
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